
20. 
FREIBURGER 
MÄNNERTAG

7. MÄRZ 2020

MÄNNER.
FEIERN!
KÖNNEN WIR DAS EINFACH?
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MÄNNER.FEIERN! 
Können wir das einfach?

Wir können mehr als Bier und Grill! Doch was ist uns 
wichtig für den eigenen Geburtstag oder den Karriere-

schritt, das erfolgreiche Do-it-yourself-Projekt oder  
den Abschluss einer gescheiterten Beziehung?

Beim 20. Freiburger Männertag ergründen wir,  
was Fete, Event oder Ritual ausmacht. Was ist für uns 
(über Bier und Grillen hinaus) wesentlich, damit wir 

uns selbst in unserem Feiern wiederfinden? 

In Plenum und Kleingruppen, Vortrag und Workshops, 
Impulsen und Austausch unter Männern erleben wir – 

so können wir das Leben feiern!

PROGRAMM 

 9.15 Uhr Ankommen, sich einfinden 
 9.45 Uhr Grußwort Erster Bürgermeister Ulrich von Kirchbach
 10.15 Uhr  Vortrag mit Kleingruppen: Fete, Event, Ritual – das Leben feiern! Erfahrungen mit Ritualen in der  
  Männerarbeit | Norbert Wölfle, Männerreferent im Erzb. Seelsorgeamt der Erzdiözese Freiburg 
 12.15 Uhr  Mittagessen
13.30 Uhr Workshops: Martin Leberecht: Rad des Lebens | Thorsten Karas: Durch den Kampf zum Spiel – in Leichtig- 
  keit Erfolge feiern | Arno Maier: Endlich Feier-Abend | Markus Strauch: Feiern als Mann – mitten in der 
   Stadt | Norbert Wölfle: Halt und Geborgenheit in Ritualen erleben
  Plenum | Abschluss (Ende gegen 17.30 Uhr)
ab 18 Uhr  Feierlicher Ausklang – gemeinsam mit Gästen (m/w/d) 20 Jahre Männertag feiern

VERANSTALTUNGSORT: VHS-Gebäude Im Schwarzen Kloster, Rotteckring 12, 79022 Freiburg
KOSTEN: 40 bis 60 € nach Selbsteinschätzung (inkl. Mittagessen), ermäßigt für Studierende und Erwerbslose: 20 €
TRÄGER: Männerbüro Freiburg | Evangelische Erwachsenenbildung Freiburg | Bildungswerk der Erzdiözese – 
 Bildungszentrum Freiburg | Männerpastoral der Erzdiözese Freiburg | Evangelisches Männernetz Baden

ORGANISATIONSTEAM: 
Thorsten Karas | Markus Kaupp-Herdick |  

Detlef Lienau | Markus Strauch
INFOS UND ANMELDUNG:

Anmeldung bis zum 29.02.2020 
eeb.freiburg@kbz.ekiba.de  

Informationen zu den  Workshops unter  
www.maennertag-freiburg.de


